
   
 
 
 
 

Bocholder Straße 5a 45355 Essen   Telefon 0201 / 2664-195-411       
E-Mail: familienraum@diakoniewerk-essen.de 

 
Angebotsübersicht  2. Halbjahr 2024 

 
Angebote Termine & Ort 

 
„Vom Erziehen zum Begleiten“ - Pubertätskurs 
 
Ein Kursangebot für Eltern von Kindern & Jugendlichen in 
der Pubertät 
 

 
Ersttermin:  Samstag, den 07.09.2024, 10 – 15 Uhr 
 
Kurstermine: Mittwochs, jew. 16.45 – 19.15 Uhr 
 
09.10, 30.10., 20.11., 11.12. und 08.01. 
  
Anfragen & Anmeldungen im FamilienRaum 
 

 
„Kinder im Blick“ - KIB 
 
Gruppenangebot für Eltern, die in Trennung leben 
 

 
ab Montag, den 28.10.2024 von 17-20 Uhr 
 
Ort: FamilienRaum, Bocholder Str. 5a, 45355 Essen 
 

 
Themenabend:  
 
„Medienfit in der Familie! Alltag mit Kindern, 
Smartphones, Tablets & Co“ 
Ein Abend für Eltern im Online-Format 
  

 
Am Dienstag, den 10.09.2024 von 19-20.30 Uhr 
 
Ort: Online für alle Eltern und Fachkräfte 
 
Anfragen & Anmeldungen im FamilienRaum 
 

 
Themennachmittag: 
 
„Wir erkunden unseren Körper!“ 
Kindliche Sexualentwicklung 
 
Hybrid – Online & Präsenz 
 

 
Am Mittwoch, den 09.10.2024 von 16 -17.30 Uhr 
 
Ort:  Familienzentrum Neustraße, Neustr. 80, Borbeck 
oder wahlweise im Online-Format 
 
Für alle Eltern und Fachkräfte 
Anfragen & Anmeldungen im FamilienRaum 
 

 
Jugendberatung 
 
Für alles was Jugendlichen, Kindern und Eltern Sorgen 
macht! Mit & ohne Begleitung!  
Für alle Kinder und Jugendlichen! Auf Wunsch anonym! 
 

 
Beratung im FamilienRaum:  
Immer montags von 16-17 Uhr vor Ort ohne Termin! 
 
oder Kontakt Mobil über unser Jugendtelefon oder per 
whatsapp unter  0151- 42364735! 
 

 
Telefonsprechstunde – einfach anrufen ohne Termin! 
Für alle Fragen rund um Erziehung und Familie! 
Für Eltern, und Fachkräfte! Und sonstige Fragende! 
 
Sprechstunden im Philippusstift  
 
 
Sprechstunden in den Familienzentren im Bezirk IV 
 
Sprechstunden im Sozialpsychiatrischen Zentrum 
(SPZ), Borbeck, Germaniaplatz 3 
 

 
jeden Dienstag von  9 - 10 Uhr 
unter Tel.: 0201- 2664 195 411 
 
 
Anmeldung im Sozialdienst des Philippusstiftes 
unter 0201 – 6400 – 342-1/6/7/8  
 
Anmeldung direkt in den Familienzentren im Bezirk IV 
 
Anmeldung im Sekretariat des SPZ unter 0201 – 6400 - 
5341 

 
Alle Angebote sind kostenfrei! Verbindliche Anmeldungen oder Fragen bitte unter der obengenannten Telefonnummer / E-Mail! 


